
ÐÅÑÉÏÄÉÊÇ ÅÊÄÏÓÇ
ôçò Á.ì.Ê.Å. ÓÕÍÈÅÓÇ
Ôåý÷ïò 1 • ÄåêÝìâñéïò 2005

ÔéìÞ Öýëëïõ 0,01 �

ÇÇ
ðáñïýóá Ýêäïóç åíôÜóóåôáé óôçí ðñï-
óðÜèåéá ôçò ÁóôéêÞò ìç ÊåñäïóêïðéêÞò
Åôáéñßáò "ÓÕÍÈÅÓÇ" Ýñåõíáò, åêðáßäåõ-

óçò êáé øõ÷ïêïéíùíéêÞò áðïêáôÜóôáóçò íá åðé-
êïéíùíÞóåé ìå ôï êïéíü. ¸÷ïõìå Þäç óõíáíôÞóåé
ðñïóùðéêÜ, Ý÷ïõìå óõæçôÞóåé êáé  åíçìåñþóåé åê-
ðñïóþðïõò üëùí ôùí öïñÝùí, åðáããåëìáôßåò, óõã-
ãåíåßò, ößëïõò êáé ãåßôïíåò, ãéá ôéò åíÝñãåéÝò ìáò
ãéá ôçí ðñïáãùãÞ ôçò øõ÷éêÞò õãåßáò.

Óôï ôåý÷ïò áõôü èá óáò ðáñïõóéÜóïõìå ôéò ìï-
íÜäåò ðïõ ëåéôïõñãïýí õðü ôçí äéåýèõíóç ôçò
"ÓÕÍÈÅÓÇ": Ôï ïéêïôñïöåßï "ÁÈÙÍÁÓ" óôçí Ãå-
ñáêéíÞ óôï äÞìï Ðïëõãýñïõ ×áëêéäéêÞò,  ôï ïéêï-
ôñïöåßï "ÁÎÉÏÓ" óôï äÞìï Èåñìáúêïý Èåóóáëïíß-
êçò, ôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò "ÅÓÔÉÁ" óôçí ÁíáôïëéêÞ
Èåóóáëïíßêç êáé ôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò "ÁÍÁÔÏËÇ"
óôïí Ðïëýãõñï ×áëêéäéêÞò. Áêüìç, èá áíáöåñ-

èïýìå óôïí ìáêñüðíïï ó÷åäéáóìü ôïõ Õðïõñãåßïõ
Õãåßáò êáé ÊïéíùíéêÞò Áëëçëåããýçò ãéá áíÜðôõîç
ïëïêëçñùìÝíùí ðñïãñáììÜôùí ãéá ôïõò øõ÷éêÜ
áóèåíåßò. Óôï ðëáßóéï áõôïý ôïõ ó÷åäéáóìïý Ýìöá-
óç äßíåôáé óôçí ëåéôïõñãßá ÊÝíôñùí Øõ÷éêÞò Õ-
ãåßáò êáé Øõ÷éáôñéêþí ÔìçìÜôùí óôá ÃåíéêÜ Íï-
óïêïìåßá êáèþò êáé Óôåãáóôéêþí ÌïíÜäùí (ð.÷.
ïéêïôñïöåßá, îåíþíåò, ðñïóôáôåõìÝíá äéáìåñß-
óìáôá), ÊÝíôñùí ÇìÝñáò êáé ÌïíÜäùí Ðñïóôá-
ôåõìÝíçò Åñãáóßáò (ð.÷. åêðáéäåõôéêÜ ðñïãñÜì-
ìáôá,  åðáããåëìáôéêÜ åñãáóôÞñéá).

Ìå ôá ðñïãñÜììáôá áõôÜ ïé øõ÷éêÜ áóèåíåßò ðå-
ñéèÜëðïíôáé üðùò üëïé ïé Üëëïé áóèåíåßò ÷ùñßò íá á-
ðïìïíþíïíôáé, íá ðåñéèùñéïðïéïýíôáé, íá áðïêü-
ðôïíôáé áðü ôïí êïéíùíéêü éóôü, "íá óôéãìáôßæïíôáé",
åîáéôßáò ôçò Üãíïéáò, ôïõ öüâïõ, ôùí äéáóôñåâëùìÝ-
íùí åíôõðþóåùí áðü åéêüíåò ôïõ ðáñåëèüíôïò.



Áðü ôá ìÝóá ôçò äåêáåôßáò ôïõ 80
ç ÷þñá ìáò âñßóêåôáé óå öÜóç
øõ÷éáôñéêÞò ìåôáññýèìéóçò,

äçëáäÞ óå ìßá öÜóç óôáäéáêÞò áëëá-
ãÞò ôïõ óõóôÞìáôïò øõ÷éáôñéêÞò ðåñß-
èáëøçò êáé ïñãÜíùóçò ôùí õðçñåóéþí
øõ÷éêÞò õãåßáò.

• Ôé ßó÷õå ðáëáéüôåñá
Óýìöùíá ìå ôçí ðáëáéüôåñç êñá-

ôïýóá áíôßëçøç óôçí øõ÷éáôñéêÞ, ôá
Üôïìá ðïõ ÷ñåéÜæïíôáí øõ÷éáôñéêÞ èå-
ñáðåßá êáé öñïíôßäá èá Ýðñåðå íá á-
ðïìïíþíïíôáé êáé íá êëåßíïíôáé óå
Øõ÷éáôñåßá êáé ÊëéíéêÝò.

¸ôóé äçìéïõñãÞèçêáí åííÝá (9) Äç-
ìüóéá Øõ÷éáôñåßá - ¢óõëá êáé ðïëëÝò é-
äéùôéêÝò øõ÷éáôñéêÝò êëéíéêÝò.

Ï áñéèìüò ôùí áóèåíþí ðïõ äÝ÷ï-
íôáí Þôáí ðïëý ìåãÜëïò áöïý êÜëõ-
ðôáí áíÜãêåò ôïõ ðëçèõóìïý ðïëëþí
íïìþí, áíÜëïãá ìå ôçí ðåñéï÷Þ åõèý-
íçò ôïõò. Ãéá ðáñÜäåéãìá, ôï Øõ÷éá-
ôñéêü Íïóïêïìåßï Èåóóáëïíßêçò êÜ-
ëõðôå ó÷åäüí üëïõò ôïõò íïìïýò Ìáêå-
äïíßáò êáé ÈñÜêçò.

Ïé íïóçëåßåò Þôáí óõíÞèùò ìáêñï-
÷ñüíéåò ìå üëåò ôéò áñíçôéêÝò óõíÝðåéåò
ôïõ öáéíüìåíïõ ôïõ "éäñõìáôéóìïý" ôùí
áóèåíþí áëëÜ êáé ôïõ ðñïóùðéêïý.

• Ç áëëáãÞ - ôé éó÷ýåé óÞìåñá
Áðü ôéò äåêáåôßåò ôïõ 60 êáé 70 óôéò

÷þñåò ôçò ÄõôéêÞò Åõñþðçò êáé Â. Á-
ìåñéêÞò, åðÞëèå ìßá ñéæéêÞ áëëáãÞ
óôçí èåþñçóç ôçò èåñáðåßáò êáé ðñü-
ëçøçò ôçò øõ÷éêÞò áóèÝíåéáò. ÌåôÜ á-
ðü åðéóôçìïíéêÝò ðáñáôçñÞóåéò êáé
ôçí åöáñìïãÞ íÝùí ìåèüäùí èåñáðåß-
áò êáé áðïêáôÜóôáóçò, äéáðéóôþèçêå
üôé ïé ðåñéóóüôåñïé áðü ôïõò ÷ñüíéïõò
øõ÷éáôñéêïýò áññþóôïõò èá ìðïñïý-
óáí íá ùöåëçèïýí áí æïýóáí åßôå óôéò
ïéêïãÝíåéÝò ôïõò åßôå óå ðñïóôáôåõìÝ-
íïõò ÷þñïõò äéáâßùóçò, äçëáäÞ ü÷é
óôá Øõ÷éáôñåßá - ¢óõëá áëëÜ ìÝóá
óôçí "êïéíüôçôá".

¸ôóé Üñ÷éóáí íá áíáðôýóóïíôáé
êáé íá ëåéôïõñãïýí êáé Üëëåò ìïñöÝò
(åíáëëáêôéêÝò) øõ÷éáôñéêþí õðçñå-
óéþí ïñãáíùìÝíåò ìå ôéò óýã÷ñïíåò á-
íôéëÞøåéò üðùò ÊÝíôñá Øõ÷éêÞò Õãåß-
áò, ÊéíçôÝò ÌïíÜäåò, Øõ÷éáôñéêÜ
ÔìÞìáôá óôá ÃåíéêÜ Íïóïêïìåßá,

ÐñïóôáôåõìÝíïé ÷þñïé äéáâßùóçò
(ð.÷. Ïéêïôñïöåßá, Îåíþíåò, Äéáìåñß-
óìáôá), ÅðáããåëìáôéêÜ åñãáóôÞñéá
êáé Üëëåò, ïé ïðïßåò õðçñåóßåò, óýì-
öùíá ìå ôï éó÷ýïí èåóìéêü ðëáßóéï ôçò
÷þñáò ìáò, áðïôåëïýí ÌïíÜäåò Øõ÷é-
êÞò Õãåßáò åîåéäéêåõìÝíåò ãéá åíÞëé-
êåò, ðáéäéÜ êáé åöÞâïõò.

• Ôé ðñïâëÝðåé ç éó÷ýïõóá 
åëëçíéêÞ íïìïèåóßá

Ôï èåóìéêü ðëáßóéï ðïõ êáèïñßæåé
ôï óýóôçìá ðáñï÷Þò õðçñåóéþí Øõ÷é-
êÞò Õãåßáò, åßíáé ï íüìïò 2716/1999 "Á-
íÜðôõîç êáé åêóõã÷ñïíéóìüò ôùí õðç-
ñåóéþí øõ÷éêÞò õãåßáò ê.á. äéáôÜîåéò"
êáé ïé õðïõñãéêÝò áðïöÜóåéò ðïõ åê-
äüèçêáí óå åêôÝëåóç áõôïý ôïõ íüìïõ. 

Ôï Üñèñï 1 ôïõ íüìïõ áõôïý ïñßæåé:
1. Ôï êñÜôïò Ý÷åé ôçí åõèýíç ãéá ôçí

ðáñï÷Þ õðçñåóéþí øõ÷éêÞò õãåßáò ðïõ
Ý÷ïõí óêïðü ôçí ðñüëçøç, ôç äéÜãíù-
óç, ôç èåñáðåßá, ôçí ðåñßèáëøç, êáèþò
êáé ôçí øõ÷ïêïéíùíéêÞ áðïêáôÜóôáóç
êáé êïéíùíéêÞ åðáíÝíôáîç åíçëßêùí,
ðáéäéþí êáé åöÞâùí ìå øõ÷éêÝò äéáôá-
ñá÷Ýò êáé äéáôáñá÷Ýò áõôéóôéêïý ôýðïõ
êáé ìå ìáèçóéáêÜ ðñïâëÞìáôá.

2. Ïé õðçñåóßåò øõ÷éêÞò õãåßáò
äéáñèñþíïíôáé, ïñãáíþíïíôáé, áíá-
ðôýóóïíôáé êáé ëåéôïõñãïýí óýìöùíá
ìå ôéò äéáôÜîåéò ôïõ ðáñüíôïò íüìïõ,
ìå âÜóç ôéò áñ÷Ýò ôçò ôïìåïðïßçóçò
êáé ôçò êïéíïôéêÞò øõ÷éáôñéêÞò, ôçò
ðñïôåñáéüôçôáò ôçò ðñùôïâÜèìéáò
öñïíôßäáò, ôçò åîùíïóïêïìåéáêÞò ðå-
ñßèáëøçò, ôçò áðïúäñõìáôïðïßçóçò,
ôçò øõ÷ïêïéíùíéêÞò áðïêáôÜóôáóçò
êáé êïéíùíéêÞò åðáíÝíôáîçò, ôçò óõíÝ-
÷åéáò ôçò øõ÷éáôñéêÞò öñïíôßäáò, êá-
èþò êáé ôçò ðëçñïöüñçóçò êáé åèåëï-
íôéêÞò áñùãÞò ôçò êïéíüôçôáò óôçí
ðñïáãùãÞ ôçò øõ÷éêÞò õãåßáò.

Ïé äéáôÜîåéò ôïõ Í. 2716 åßíáé ðñï-
óáñìïóìÝíåò óôéò êáôåõèõíôÞñéåò ïäç-
ãßåò ðïõ äßíåé ï Ðáãêüóìéïò Ïñãáíé-
óìüò Õãåßáò ãéá ôçí ðñùôïâÜèìéá,
äåõôåñïâÜèìéá êáé ôñéôïâÜèìéá öñï-
íôßäá øõ÷éêÞò õãåßáò, ôéò áñ÷Ýò ôçò ëå-
ãüìåíçò êïéíïôéêÞò øõ÷éáôñéêÞò, ôçò
ôïìåïðïßçóçò êáé ôïõ óåâáóìïý ôùí
äéêáéùìÜôùí ôùí øõ÷éêÜ óèåíþí.

• Ôé åßíáé ç êïéíïôéêÞ øõ÷éáôñéêÞ
Åßíáé Ýíáò åõñýò üñïò ðïõ áíáöÝ-

ñåôáé óôç ÷ñÞóç üëùí ôùí äéáèåóßìùí
äõíÜìåùí, ðüñùí êáé ôå÷íéêþí ðïõ
åõïäþíïõí ôçí ïéêïíïìéêÞ åöéêôÞ èå-
ñáðåßá ôïõ øõ÷éáôñéêÜ áññþóôïõ óôçí
êïéíüôçôÜ ôïõ.

• Ôé åßíáé ç ôïìåïðïßçóç
Ôïìåïðïßçóç åßíáé ç ðáñï÷Þ õðç-

ñåóéþí øõ÷éêÞò õãåßáò óå óõãêåêñéìÝ-
íï ãåùãñáöéêü ÷þñï.

¼ëç ç åëëçíéêÞ åðéêñÜôåéá åßíáé
÷ùñéóìÝíç óå 13 õãåéïíïìéêÝò ðåñéöÝ-
ñåéåò áíôßóôïé÷á ìå ôéò äéïéêçôéêÝò ðå-
ñéöÝñåéåò.

ÊÜèå õãåéïíïìéêÞ ðåñéöÝñåéá äéáé-
ñåßôáé óå Ôïìåßò Øõ÷éêÞò Õãåßáò
(ÔÏ.Ø.Õ.) êáé, åêôüò áðü ôïõò íïìïýò
ÁôôéêÞò êáé Èåóóáëïíßêçò, óå êÜèå Ý-
íáí áðü ôïõò õðüëïéðïõò íïìïýò ôçò
÷þñáò, áíôéóôïé÷åß Ýíáò ÔïìÝáò Øõ÷é-
êÞò Õãåßáò.

(ÓõíÝ÷åéá óôçí óåëßäá 8)
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ÐÑÏÈÇÊÇ
ÐåñéïäéêÞ Ýêäïóç 

ôùí ìïíÜäùí ôçò ÁóôéêÞò ìç 
ÊåñäïóêïðéêÞò Åôáéñßáò ÓÕÍÈÅÓÇ

Éäéïêôçóßá: Á.ì.Ê.Å. Åñåõíáò Åêðáßäåõóçò êáé
Øõ÷ïêïéíùíéêÞò ÁðïêáôÜóôáóçò  ÓÕÍÈÅÓÇ
ÌáñáóëÞ 51 Èåóóáëïíßêç T.K. 54249
Ôçë. 2310334076 - Öáî  2310321910
e-mail: kenimer@hol.gr

Åêäüôçò: ÐáðáéùÜííïõ Êáëëéüðç

Äéåõèýíôñéá ¸êäïóçò: ÔóÜíôáëç ÄÞìçôñá

Ãéá ôçí Ýêäïóç ôïõ ðáñüíôïò åíôýðïõ óõíåñãÜ-
óôçêáí:
Áñãýñïãëïõ Íßêïò, Øõ÷ïëüãïò Ïéêïôñïöåßï "Áîéüò"
¢óëáì Äüîç, Ïéêïíïìïëüãïò-Äéïéêçôéêüò  Ê.Ç "Åóôßá"
Êáëïýäç Êáôåñßíá, Íïóçëåýôñéá Ê.Ç "Åóôßá"
Óõëâéóôïðïýëïõ  Åõìïñößá, Øõ÷ïëüãïò Ê.Ç. "Á-
íáôïëÞ"
ÔæéáöÝñç-Ðáðáèáíáóßïõ Ìáñßá, ÄéïéêçôéêÞ Äéåõ-
èýíôñéá Á.ì.Ê.Å. “ÓÕÍÈÅÓÇ”
×ñõóï÷ïúäïý ÐáñáóêåõÞ, Øõ÷ïëüãïò Ïéêïôñïöåßï
"¢èùíáò"

Óåëéäïðïßçóç Åêôýðùóç: ÃñáöéêÝò ÔÝ÷íåò “Ç
Äùäþíç”
Ôçë. 2310920610 - Öáî  2310947791
e-mail: dodoni@spark.net.gr

• Ôá åíõðüãñáöá êåßìåíá åêöñÜæïõí áðüøåéò
ôùí óõíôáêôþí ôïõò
• Óýíôïìá êåßìåíá Þ öùôïãñáößåò ðïõ ó÷åôßæï-
íôáé ìå ôçí øõ÷ïêïéíùíéêÞ áðïêáôÜóôáóç ãßíï-
íôáé äåêôÜ ðñïò äçìïóßåõóç.
• Ôï ðåñéïäéêü áðïóôÝëëåôáé ôá÷õäñïìéêÜ åöü-
óïí æçôçèåß

Ôï Ýñãï ôïõ åîùöýëëïõ åßíáé ôïõ ìÝëïõò ôïõ
Ê.Ç. ÅÓÔÉÁ, Ã.Ì.

Ç Øõ÷éáôñéêÞ ðåñßèáëøç 
óôçí ÅëëÜäá
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ÄåêÝìâñéïò 2005

ÊÝíôñá ÇìÝñáò
Ôá ÊÝíôñá ÇìÝñáò (Ê.Ç.) åßíáé ìïíÜäåò øõ÷éêÞò õ-

ãåßáò êáé áíÞêïõí óôï äßêôõï ôùí åðáíåíôáîéáêþí áðï-
êáôáóôáóéáêþí õðçñåóéþí.

Éäñýïíôáé êáé ëåéôïõñãïýí óôçí êïéíüôçôá êáèþò âá-
óéêüò óêïðüò ôïõò åßíáé ç ðëÞñçò Ýíôáîç ôùí ìåëþí ôïõò
óôï êïéíùíéêü éóôü.

ÐñïóöÝñïõí Ýíá äçìéïõñãéêü ðåñéâÜëëïí ðïõ äßíåé
ôç äõíáôüôçôá óôïõò áíèñþðïõò ðïõ ðáñáêïëïõèïýí ôï
çìåñÞóéï ðñüãñáììá íá âéþóïõí ôïí êáôáìåñéóìü ôïõ
÷ñüíïõ ôïõò, ôç óõììåôï÷Þ óå ïìáäéêÝò äñáóôçñéüôçôåò,
ôç óõíôñïöéêüôçôá.

Ôï ðñïóùðéêü ôùí Ê.Ç (øõ÷ßáôñïò, øõ÷ïëüãïò, êïé-
íùíéêÞ ëåéôïõñ-
ãüò, åñãïèåñá-
ðåõôÞò, íïóç-
ëåõôÞò, äéïéêçôé-
êüò, öñïíôéóôÞò
÷þñïõ êáé óõ-
íåñãÜôåò) äßíåé
Ýìöáóç óôç äç-
ìéïõñãßá ìéáò
áéóéüäïîçò á-
ôìüóöáéñáò å-
ì ð é ó ô ï ó ý í ç ò
êáé åíüò ðëïý-
óéïõ ðñïãñÜì-
ìáôïò ìå ðïé-
êßëåò äñáóôç-
ñéüôçôåò þóôå
íá êáëý-
ðôïõí ôéò
äéáöïñåôé-
êÝò áíÜ-
ãêåò êáé å-
ð é è õ ì ß å ò

ôùí ìåëþí ôïõò.
Ìå ôçí ðáñáêï-
ëïýèçóç ôùí
ðñïãñáììÜôùí
ôùí Ê.Ç. ôá ìÝ-
ëç âåëôéþíïõí
ôéò ãíþóåéò êáé
ôéò éêáíüôçôÝò
ôïõò, áíáðôýó-
óïõí ôçí áõôï-
ðåðïßèçóç êáé
ôçí êïéíùíéêü-
ôçôÜ ôïõò óõíåñ-
ãÜæïíôáé áðïôå-
ëåóìáôéêüôåñá
ãéá ôç èåñáðåßá
ôïõò.

Ïéêïôñïöåßá
Ôá Ïéêïôñïöåßá óêïðåýïõí óôç ðáñï÷Þ åíüò æåóôïý ïé-

êïãåíåéáêïý ðåñéâÜëëïíôïò äéáìïíÞò êïíôÜ óôïí ôüðï êá-
ôáãùãÞò áíèñþðùí ìå éóôïñéêü øõ÷éêÞò áóèÝíåéáò êáé ìá-
êñï÷ñüíéáò ðáñáìïíÞò óå øõ÷éáôñéêÜ íïóïêïìåßá - Üóõ-
ëá. Óå áíèñþðïõò ðïõ ãéá ëüãïõò êõñßùò ïéêïíïìéêïýò,
áëëÜ êáé ëüãù óõíèçêþí êïéíùíéêþí êáé ïéêïãåíåéáêþí Ý-
æçóáí áðïêëåéóìÝíïé óå ìåãÜëá éäñýìáôá ãéá ðïëëÜ ÷ñü-
íéá, äßíåôáé ôþñá ç åõêáéñßá íá æÞóïõí óå Ýíá Üíåôï, öéëé-
êü êáé ðåñéðïéçìÝíï ÷þñï ìå ëßãïõò óõãêÜôïéêïõò (óõíï-
ëéêÜ 15). 

Ïé åñãáæüìåíïé (20 Üôïìá äéáöüñùí åéäéêïôÞôùí) êá-
ëýðôïõí ôéò áíÜãêåò ôùí åíïßêùí ãéá öñïíôßäá õøçëÞò
ðïéüôçôáò. Ôáõôü÷ñïíá ìåñéìíïýí ãéá ôç äçìéïõñãßá åíüò
ðåñéâÜëëïíôïò åõ÷Üñéóôïõ, ìå ïìáäéêÝò êõñßùò äñáóôç-
ñéüôçôåò ðïõ âåëôéþíïõí ôéò áôïìéêÝò êáé êïéíùíéêÝò éêá-
íüôçôåò ôùí åíïß-
êùí. Åðéäéþêå-
ôáé óõíå÷Þò åðé-
êïéíùíßá ìå ôçí
ôïðéêÞ êïéíüôç-
ôá, Üôïìá Þ öï-
ñåßò,  ìå åêäñï-
ìÝò,  ìå âüëôåò,
øþíéá êáé óõí-
äéïñãáíþóåéò åê-
äçëþóåùí. Áêü-
ìç, ôï ðñïóù-
ðéêü óõíåñãÜ-
æåôáé êáé óôç-
ñßæåé ôéò ïéêï-
ãÝíåéåò ôùí å-
íïßêùí, þóôå
íá äéáôç-
ñïýíôáé ïé
ïéêïãåíåéá-
êïß äåóìïß
êáé ç èáë-
ðùñÞ ôùí
ä é á ð ñ ï -
óùðéêþí
ó÷Ýóåùí. 

Ïé Üíèñùðïé ìå éóôïñéêü øõ÷é-
êÞò áóèÝíåéáò Ýæçóáí ãéá ðïëëÜ ÷ñüíéá áðïìïíù-
ìÝíïé, óôï ðåñéèþñéï ôïõ åíäéáöÝñïíôüò ìáò êáé ðïëý óõ-
÷íÜ ðåñéêõêëùìÝíïé áðü ôïõò áíõðüóôáôïõò öüâïõò ìáò,
óõíïäåõìÝíïé áðü ôï "óôßãìá". Ôþñá åßíáé êáéñüò íá æÞ-
óïõí ìáæß ìáò, ìå ôïí óåâáóìü, ôçí áðïäï÷Þ êáé ôçí áãÜ-
ðç ðïõ äéêáéïýíôáé.

Óôá Ïéêïôñïöåßá äéáìÝíïõí:
• Üôïìá ðïõ ÷ñåéÜæïíôáé øõ÷ïãçñéáôñéêÞ öñïíôßäá

(ïéêïôñïöåßï "ÁÈÙÍÁÓ")
• Üôïìá ìå íïçôéêÞ õóôÝñçóç êáé äåõôåñïãåíåßò øõ÷é-

êÝò äéáôáñá÷Ýò (ïéêïôñïöåßï "ÁÎÉÏÓ")
ðïõ íïóçëåýôçêáí ãéá ðïëëÜ ÷ñüíéá óôï Øõ÷éáôñéêü

Íïóïêïìåßï Èåóóáëïíßêçò. 
Ïé ìïíÜäåò ôçò "ÓÕÍÈÅÓÇ" õðÜãïíôáé óôï äßêôõï ôùí

õðçñåóéþí Á´ ÄÕÐÅ ÊåíôñéêÞò Ìáêåäïíßáò.
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Ãéá üëïõò ôïõò áíèñþðïõò ç øõ-
÷éêÞ, óùìáôéêÞ êáé êïéíùíéêÞ õãåßá
åßíáé ðáñÜãïíôåò æùôéêÞò óçìáóßáò
ðïõ åìðëÝêïíôáé êáé áëëçëïåîáñôþ-
íôáé óôåíÜ. Êáèþò êáôáíïïýìå ôçí
ó÷Ýóç áõôÞ  ãßíåôáé ðñïöáíÝò üôé ç
øõ÷éêÞ õãåßá åßíáé áðïöáóéóôéêÞò
óçìáóßáò ãéá ôçí åí ãÝíåé åõåîßá áôü-
ìùí, êïéíùíéþí êáé ÷ùñþí. Ðáãêï-
óìßùò ðïëëïß Üíèñùðïé ëüãù ôçò á-
óèÝíåéÜò ôïõò ãßíïíôáé óôü÷ïé óôéã-
ìáôéóìïý êáé äéáêñßóåùí.

Ôï Ê.Ç. “ÅÓÔÉÁ” áðïôåëåß ìïíÜ-
äá øõ÷ïêïéíùíéêÞò áðïêáôÜóôáóçò,
êáëýðôåé ôéò áíÜãêåò ãéá çìåñÞóéá
öñïíôßäá - áðáó÷üëçóç ÷ñüíéùí øõ-
÷éêÜ áóèåíþí êáé Üñ÷éóå íá ëåéôïõñ-
ãåß ôïí ÉáíïõÜñéï ôïõ 2002 óôïí Êå-
íôñéêü - Áíáôïëéêü ÔïìÝá ôçò Èåó-
óáëïíßêçò. Ôá Üôïìá ðïõ ðñüêåéôáé
íá ãßíïõí ìÝëç ðñÝðåé íá ðáñáðÝ-
ìðïíôáé áðü õðçñåóßá, öïñÝá õãåßáò
Þ éäéþôç øõ÷ßáôñï, áðü êïéíùíéêÝò
õðçñåóßåò Þ áõôïðáñáðïìðÝò. Ç
ðáñáðïìðÞ ãßíåôáé ìå åðéêïéíùíßá
ôïõ èåñÜðïíôïò ìå ôï Ê.Ç. "ÅÓÔÉÁ"
êáé ôçí óõìðëÞñùóç áðü ìÝñïõò
ôïõ, áíôßóôïé÷ïõ åíôýðïõ.

Ôï ðñüãñáììá ëåéôïõñãåß ãéá ôá
ìÝëç ôïõ áðü ÄåõôÝñá ìÝ÷ñé Ðáñá-
óêåõÞ (þñåò 09:00-15:00, åêôüò áñ-
ãéþí).

ÓõììåôÝ÷ïõí ó' áõôü ìÝ÷ñé åéêï-
óéðÝíôå ìÝëç. Ç ðáñï÷Þ õðçñåóéþí
åßíáé äùñåÜí. Ç ôõðéêÞ äéÜñêåéá ðá-
ñáêïëïýèçóçò åßíáé 18 ìÞíåò. Ôï
ðñïóùðéêü áðïôåëåßôáé áðü åðáã-

ãåëìáôßåò äéáöüñùí åéäéêïôÞôùí ìå
äéáöïñåôéêÝò ó÷Ýóåéò åñãáóßáò. Ç
èåñáðåõôéêÞ ïìÜäá áðïôåëåßôáé áðü
øõ÷ßáôñï, øõ÷ïëüãï, êïéíùíéêÞ ëåé-
ôïõñãü, íïóçëåýôñéá, äéïéêçôéêÞ õ-
ðÜëëçëï, öñïíôéóôÞ ÷þñïõ êáé åðï-
ðôåýåôáé áðü øõ÷ßáôñï, åðéóôçìïíé-
êÜ õðåýèõíç. 

Ôï ðñïóùðéêü åßíáé õðåýèõíï ãéá
ôï óõíôïíéóìü ôùí ðïéêßëùí äñáóôç-
ñéïôÞôùí ôïõ Ê.Ç. óå óõíäõáóìü ìå
åîáôïìéêåõìÝíåò ðáñåìâÜóåéò êáé
ðáñåìâÜóåéò óôçí ïéêïãÝíåéá ðïõ Ý-
÷ïõí óáí óôü÷ï ôçí øõ÷ïêïéíùíéêÞ
áðïêáôÜóôáóç ôùí ìåëþí ôïõ Ê.Ç.

Ôï åâäïìáäéáßï ðñüãñáììá ôïõ
Ê.Ç. "ÅÓÔÉÁ" ðåñéëáìâÜíåé:

1) Øõ÷ïèåñáðåõôéêÝò ïìÜäåò õ-
ðïóôçñéêôéêïý ôýðïõ üðùò:
•ÌåãÜëç ïìÜäá
•ÏìáäéêÞ øõ÷ïèåñáðåßá
•ÏìÜäá Ýêöñáóçò ìå ÷ñçóéìïðïßç-

óç ôçò èåñáðåõôéêÞò åðßäñáóçò
ôùí ôå÷íþí

•ÏìÜäá åéêáóôéêþí

2) ÅêðáéäåõôéêÝò - êïéíùíéêÝò
äñáóôçñéüôçôåò üðùò:
•Åñãïèåñáðåßá
•Åêðáßäåõóç óå êïéíùíéêÝò êáé åñ-

ãáóéáêÝò äåîéüôçôåò (ð.÷. áõôüíï-
ìç äéáâßùóç, áôïìéêÞ öñïíôßäá,
êáôáóêåõÝò ãëõðôþí ê.ë.ð.)

•ÅêìÜèçóç âáóéêþí óôïé÷åßùí Ç/Õ
•ÏìÜäá åöçìåñßäáò

3) Øõ÷áãùãéêÝò äñáóôçñéüôçôåò
- ðïëéôéóìéêÝò ïìÜäåò üðùò:
•ÏìÜäá ðïëéôéóôéêþí, video
•ÏìÜäá åðéôñáðÝæéùí ðáé÷íéäéþí
•ÏìÜäá ÷ïñùäßáò
•ÅïñôáóôéêÝò åêäçëþóåéò ìå óõììå-

ôï÷Þ êáé Üëëùí õðçñåóéþí øõ÷é-
êÞò õãåßáò

•ÏñãáíùìÝíåò åîüäïõò
•ÅêäñïìÝò

Ôï èåñáðåõôéêü ðåñéâÜëëïí  ôïõ
Ê.Ç. åßíáé âáóéóìÝíï óôéò áñ÷Ýò ôçò
èåñáðåõôéêÞò êïéíüôçôáò êáé óõìâÜë-
ëåé óôç óõíÝ÷éóç ôçò èåñáðåßáò, óôçí
óôáèåñïðïßçóç ôçò øõ÷éêÞò õãåßáò
êáèþò êáé óôçí ôñéôïãåíÞ ðñüëçøç
ôçò øõ÷éêÞò äéáôáñá÷Þò. Ïé ëåéôïõñ-
ãßåò ôïõ åßíáé êõñßùò ïìáäéêÝò êáé èå-
ùñåßôáé ðñùôáñ÷éêü íá áíáðôõ÷èåß
óôá ìÝëç ç áßóèçóç ôïõ üôé áíÞêïõí
óôçí ïìÜäá. Ôï Ê.Ç. "ÅÓÔÉÁ" ðñï-
óöÝñåé êáôáíüçóç, öéëßá, áóöÜëåéá,
ðñïóôáóßá, áðïôåëåß Ýíá êáôáöýãéï
óå óýãêñéóç ìå ôçí æùÞ óôçí êïéíùíß-
á ðïõ ÷áñáêôçñßæåôáé áðü áíôáãùíé-
óôéêüôçôá êáé êáèçìåñéíü áãþíá ãéá
åðéâßùóç. Ðñïôåßíåé ôçí áíÜðôõîç å-
íüò ðñïóùðéêïý ôñüðïõ æùÞò ìå Ýì-
öáóç óôçí áíåîáñôçóßá.

Ìéá åðéðñüóèåôç õðïóôçñéêôéêÞ
õðçñåóßá åßíáé ç ÊïéíùíéêÞ ËÝó÷ç
ðïõ ëåéôïõñãåß üëï ôïí ÷ñüíï, ÄåõôÝ-
ñá êáé ÐÝìðôç, ôéò þñåò 17:00-20:00
óôïí ÷þñï ôïõ Ê.Ç. "ÅÓÔÉÁ". Ôçí å-
ðéóêÝðôïíôáé ìÝëç Þ ðñþçí ìÝëç ôïõ
Ê.Ç. "ÅÓÔÉÁ", Ýíïéêïé áðü ïéêïôñï-
öåßá êáé ÷ñÞóôåò Üëëùí õðçñåóéþí
õãåßáò, åèåëïíôÝò ôïõ Ê.Ç., ößëïé êáé
óõããåíåßò ôùí ìåëþí.

Óôü÷ïò ôçò åßíáé ç øõ÷áãùãßá, ç
êïéíùíéêïðïßçóç ôùí áôüìùí ìå øõ-
÷éêÞ íüóï, ç áßóèçóç åê ìÝñïõò ôïõò
üôé õðÜñ÷åé Ýíá 'óôÝêé' üðïõ ìðïñïýí
íá âñßóêïíôáé óå ôáêôéêÞ âÜóç, íá
øõ÷áãùãïýíôáé êáé íá åðéêïéíùíïýí
ìåôáîý ôïõò.

Ïé åðéóêÝðôåò ìáæß ìå ôï ðñïóù-
ðéêü áêïýí ìïõóéêÞ, êïõâåíôéÜæïõí,
ðáßæïõí åðéôñáðÝæéá ðáé÷íßäéá, ðá-
ñáêïëïõèïýí ðñïãñÜììáôá óôçí ôç-
ëåüñáóç, äçìéïõñãïýí öéëßåò êáé
ðåñíïýí åõ÷Üñéóôá.

Ìéá öïñÜ ôïí ìÞíá ïñãáíþíï-
íôáé åêäçëþóåéò  ìå óêïðü ôçí åíç-
ìÝñùóç ôùí ìåëþí ãéá äéÜöïñá èÝ-
ìáôá (õãåßáò, ïéêïëïãßáò, åðéóôÞìçò,
ôÝ÷íçò ê.á.).

ÊÊÊÊÝÝÝÝííííôôôôññññïïïï    ÇÇÇÇììììÝÝÝÝññññááááòòòò     """"ÅÅÅÅóóóóôôôôßßßßáááá""""
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ÄåêÝìâñéïò 2005

Ôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò "ÁíáôïëÞ" îå-
êßíçóå íá ëåéôïõñãåß ôïí Áðñßëéï ôïõ
2005. Ðñùôáñ÷éêüò óôü÷ïò ôçò äéåðé-
óôçìïíéêÞò ïìÜäáò Þôáí ç óõíåñãáóß-
á êáé ç åíçìÝñùóç ôùí öïñÝùí õãåßáò
êáé ôùí ôïðéêþí öïñÝùí ãéá ôç ëåé-
ôïõñãßá ôïõ ÊÝíôñïõ, ôïõò óôü÷ïõò êáé
ôéò õðçñåóßåò ðïõ ðñïóöÝñïõìå. Áñ÷é-
êÜ, Þñèáìå óå åðéêïéíùíßá ìå ôï Øõ-

÷éáôñéêü ÔìÞìá ôïõ Ãåíéêïý Íïóïêï-
ìåßïõ ×áëêéäéêÞò êáé óôç óõíÝ÷åéá å-
íçìåñþèçêáí ïé õðüëïéðïé öïñåßò ôïõ
Íïìïý ×áëêéäéêÞò.

Ôï áìÝóùò åðüìåíï âÞìá Þôáí ç
åíçìÝñùóç êáé åõáéóèçôïðïßçóç ôïõ
êïéíïý óå èÝìáôá øõ÷éêÞò õãåßáò êáé
äéáôáñá÷Þò. Ï áðþôåñïò óôü÷ïò ôïõ
âÞìáôïò áõôïý Þôáí êáé åßíáé ç êáôá-
ðïëÝìçóç ôïõ óôßãìáôïò åíÜíôéá óôá
Üôïìá ðïõ Ý÷ïõí øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò,
ç êáôÜññéøç, äçëáäÞ, ôùí óôåñåïôý-
ðùí, ôùí ðñïêáôáëÞøåùí êáé ôùí
äéáêñßóåùí ðïõ õéïèåôïýíôáé áðü ôçí
"êïéíÞ ãíþìç".

"Ôï óôßãìá åßíáé ôï "óçìÜäé" ðïõ
äéáêñßíåé Ýíá øõ÷éêÜ Üññùóôï Üôïìï

áðü ôïõò õðüëïéðïõò áí-
èñþðïõò êáé áðïäßäåé óå
áõôü áíåðéèýìçôá ÷áñá-
êôçñéóôéêÜ, ìå åðáêüëïõ-
èç ôçí áðüññéøç êáé ôçí
áðïìüíùóÞ ôïõ áðü ôï åõ-
ñýôåñï êïéíùíéêü óýíïëï".
Êáô' åðÝêôáóç, "ôï óôßãìá
åßíáé ìéá áíåðéèýìçôç äõ-

óöçìéóôéêÞ éäéüôçôá ðïõ
óôåñåß áðü êÜðïéïí ôï äéêáßùìá ôçò
ðëÞñïõò êïéíùíéêÞò áðïäï÷Þò". Ôï
óôßãìá ðïõ óõíïäåýåé ôçí øõ÷éêÞ á-
óèÝíåéá äåí ðåñéïñßæåôáé ìüíï óôï Ü-
ôïìï ðïõ íïóåß áëëÜ äéåõñýíåôáé êáé
óôï ïéêïãåíåéáêü ôïõ ðåñéâÜëëïí, ôéò
äïìÝò ðïõ ðáñÝ÷ïõí õðçñåóßåò øõ÷é-
êÞò õãåßáò êáé ôïõò åðáããåëìáôßåò
øõ÷éêÞò õãåßáò.

Óõíåðþò, ç êáôáðïëÝìçóç ôïõ
óôßãìáôïò åßíáé Ýíá ìåßæïí èÝìá, ôï ï-
ðïßï ÷ñåéÜæåôáé íá áíôéìåôùðéóôåß óå
ðïëëÜ åðßðåäá. Ç ìÜ÷ç êáôÜ ôïõ
óôßãìáôïò áðáéôåß ôçí åêðáßäåõóç
ôçò êïéíÞò ãíþìçò ó÷åôéêÜ ìå ôç öý-
óç êáé ôá óõìðôþìáôá ôùí øõ÷éêþí

äéáôáñá÷þí, ìå óêïðü ôçí áðïäõíÜ-
ìùóç ôùí ìýèùí êáé ôùí ðñïêáôáëÞ-
øåùí, ôï êëåßóéìï ôùí øõ÷éáôñéêþí é-
äñõìÜôùí, ôçí ðñïóöïñÜ õðçñåóéþí
øõ÷éêÞò õãåßáò óå åðßðåäï êïéíüôç-
ôáò êáé ôçí åöáñìïãÞ íïìïèåóßáò
ðïõ ðñïóôáôåýåé ôá äéêáéþìáôá ôùí
øõ÷éêÜ ðáó÷üíôùí.      

Ç äéåðéóôçìïíéêÞ ïìÜäá ôïõ ÊÝ-
íôñïõ ÇìÝñáò "ÁíáôïëÞ", äéåñåõíþ-
íôáò ôç ãíþìç ôïõ ôïðéêïý ðëçèõ-
óìïý ðÜíù óôçí øõ÷éêÞ áóèÝíåéá êáé
üíôáò åíÞìåñç ãéá ôç äéÜóôáóç ôïõ
óôßãìáôïò óôçí çìéáóôéêÞ ðåñéï÷Þ
ôïõ Ðïëõãýñïõ, Ýêñéíå áðáñáßôçôç
ôçí áíÜëçøç åíåñãåéþí ìå óôü÷ï ôçí
óùóôÞ åíçìÝñùóç êáé åõáéóèçôïðïß-
çóç ôçò êïéíüôçôáò. 

ÓõãêåêñéìÝíá, ôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò
óõììåôåß÷å óå åêðïìðÞ ôïõ Äçìïôé-
êïý Ñáäéïöþíïõ Ðïëõãýñïõ ðïõ á-
öïñïýóå óôçí Ðáãêüóìéá ÇìÝñá
Øõ÷éêÞò Õãåßáò, ïñãÜíùóå óå óõíåñ-
ãáóßá ìå ôï ÄÞìï Ðïëõãýñïõ åíçìå-
ñùôéêÞ åêäÞëùóç óôï Äçìïôéêü ÈÝá-
ôñï üðïõ êáé Ýãéíå ç ðáñïõóßáóç ôïõ
ÊÝíôñïõ ÇìÝñáò êáé óõíäéïñãÜíùóå
ìå üëåò ôéò õðÜñ÷ïõóåò äïìÝò Á.ì.Å.Á
ôïõ Íïìïý ×áëêéäéêÞò õðü ôçí áéãß-
äá ôçò Íïìáñ÷ßáò, åêäÞëùóç ìå á-
öïñìÞ ôçí ÇìÝñá ôùí Áôüìùí ìå Åé-
äéêÝò ÁíÜãêåò.    

ÌåëëïíôéêÜ, ôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò èá
äéåîÜãåé óåéñÜ åíåñãåéþí óôçí êïéíüôç-
ôá êáé  óå óõãêåêñéìÝíïõò ðëçèõóìïýò-
óôü÷ïõò (Åêêëçóéáóôéêïýò Ëåéôïõñ-
ãïýò, Éáôñïýò, Åêðáéäåõôéêïýò, Áóôõíï-
ìéêïýò, Óõëëüãïõò ÃïíÝùí, ÌáèçôÝò
Ãõìíáóßïõ, Ëõêåßïõ) ìå óêïðü ôçí äç-
ìéïõñãßá ìéáò èåôéêüôåñçò óôÜóçò áðÝ-
íáíôé óôá Üôïìá ìå øõ÷éêÝò äéáôáñá-
÷Ýò, ç ïðïßá èá óõíôåëÝóåé óôçí êáëýôå-
ñç øõ÷ïêïéíùíéêÞ ðñïóáñìïãÞ êáé á-
ðïêáôÜóôáóç ôùí ìåëþí ìáò.

ÊÊÊÊÝÝÝÝííííôôôôññññïïïï    ÇÇÇÇììììÝÝÝÝññññááááòòòò     """"ÁÁÁÁííííááááôôôôïïïïëëëëÞÞÞÞ""""

Ôá ìÝëç ôïõ Ê.Ç. "ÅÓÔÉÁ" 
Ýãñáøáí ôéò åíôõðþóåéò ôïõò ãéá ôï Ê.Ç.

ÊÝíôñï øõ÷ïêïéíùíéêÞò áðïêáôÜóôáóçò êáé èåñáðåßáò. ÏìÜäåò óõíïëéêïý
åíäéáöÝñïíôïò êáé óõììåôï÷Þò óå êïéíÜ ðñïâëÞìáôá êáé áíçóõ÷ßåò. Øõ÷áãù-
ãßåò, ìÜèçóç, Ýëåã÷ïò øõ÷ïëïãéêÞò êáôÜóôáóçò êáé êïéíùíéêÞ åðáíÝíôáîç.
×þñïò áíèñùðéóôéêüò ìå óêïðü ôç óôÞñéîç øõ÷ïëïãéêÞ êáé êïéíùíéêÞ ôùí ìå-
ëþí ôçò. Óôü÷ïò ôçò Åóôßáò ç åîÜëåéøç ôùí øõ÷éêþí áóèåíåéþí êáé ç óõììåôï-
÷Þ ôùí áññþóôùí óå êáèçìåñéíÜ êïéíÜ óõìâÜíôá. Ïé Ýîïäïé óõìâÜëëïõí óôçí
áíýøùóç ôçò øõ÷ïëïãéêÞò äéÜèåóçò ôùí ìåëþí êáé óôçí åíôáôéêÞ èåñáðåßá
ôïõò.

Â.Ì. 21/9/05

Óôï ÊÝíôñï áõôü ãßíïíôáé äéÜöïñåò ïìÜäåò ãéá íá ìáò âïçèÞóïõí íá ãßíïõ-
ìå êáëýôåñïé. ¢ëëá Üôïìá âñßóêïõí âåëôßùóç, Üëëá ü÷é. Ïé ïìÜäåò áõôÝò åßíáé
Üëëåò øõ÷áãùãéêÝò êáé Üëëåò ìïéÜæïõí ìå Ýíá åéäéêü ó÷ïëåßï.

Ôï ÌåóçìÝñé õðÜñ÷åé ôï öáãçôü ðïõ ôñþìå üëïé ìáæß. ÕðÜñ÷ïõí äéáëåßì-
ìáôá üðïõ ìðïñïýìå íá ðéïýìå êÜðïéï ñüöçìá Þ íá êáðíßóïõìå. Ãßíïíôáé ðá-
ñÝåò êáé áíáðôýóóïíôáé êÜðïéåò öéëßåò êáé üëá áõôÜ ãßíïíôáé ãéá íá åßìáóôå
ðéï êïéíùíéêïß.

Ó.Á. 21/9/05

Åãþ ç Ãåùñãßá óôçí áñ÷Þ ðïõ Þñèá äåí Ýíïéùèá êáé ôüóï êáëÜ êáé áðïöÜ-
óéóá íá äéáêüøù. Áò åßíáé êáëÜ ç Êáôåñßíá ðïõ ðÞñå ôçëÝöùíï êáé åðÝìåíå
íá ãõñßóù ðßóù. Íéþèù ðïëý êáëýôåñá áðü ðñéí. Ôñþìå üëïé ìáæß óõæçôÜìå
ôá ðñïâëÞìáôÜ ìáò. Åãþ ôçí Åóôßá èá ôçí ïíüìáæá öùëéÜ ðïíåìÝíùí øõ÷þí.

Á.Ã. 21/9/05
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Ôï Ïéêïôñïöåßï "ÁÎÉÏÓ" åßíáé ìï-
íÜäá øõ÷ïêïéíùíéêÞò áðïêáôÜóôáóçò
ðïõ áíÞêåé óôï äßêôõï êïéíïôéêþí åðá-
íåíôáîéáêþí õðçñåóéþí êáé éäñýèçêå
óôá ðëáßóéá ôçò Â´ öÜóçò ôïõ ðñï-

ãñÜììáôïò "Øõ÷áñãþò", ôïõ Õðïõñãåß-
ïõ Õãåßáò êáé ÊïéíùíéêÞò Áëëçëåããý-
çò.

Áðü ôïí ÓåðôÝìâñéï ôïõ 2003 ëåé-
ôïõñãåß ìå ôçí åõèýíç ôçò  ÁóôéêÞò  ìç
ÊåñäïóêïðéêÞò Åôáéñåßáò ¸ñåõíáò,
Åêðáßäåõóçò êáé Øõ÷ïêïéíùíéêÞò Á-
ðïêáôÜóôáóçò "ÓÕÍÈÅÓÇ". ×ñçìá-
ôïäïôåßôáé êáé åðïðôåýåôáé áðü ôï Õ-
ðïõñãåßï Õãåßáò êáé ÊïéíùíéêÞò Áëëç-
ëåãýçò êáé óõã÷ñçìáôïäïôÞèçêå áðü
ôçí ÅõñùðáúêÞ ¸íùóç ãéá ôïõò ðñþ-
ôïõò 18 ìÞíåò ôçò ëåéôïõñãßáò ôïõ. Óôå-
ãÜæåôáé óå üìïñöï êôßñéï ÷ôéóìÝíï ìå
óôïé÷åßá ðáñáäïóéáêÞò áñ÷éôåêôïíé-
êÞò, ðïõ âñßóêåôáé óå êåíôñéêü äñüìï
ôçò Ðåñáßáò Èåóóáëïíßêçò (Ñùìáíïý
29,  ôçëÝöùíï 23920 - 20263).

Óôï Ïéêïôñïöåßï ðáñÝ÷ïíôáé óôå-
ãáóôéêÝò, èåñáðåõôéêÝò êáé íïóçëåõôé-
êÝò õðçñåóßåò öñïíôßäáò óå 15 Üôïìá
ìå íïçôéêÞ õóôÝñçóç êáé äåõôåñïãå-
íåßò øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò ìå âáóéêü
óêïðü íá äéáóöáëéóèåß ç ðáñáìïíÞ
ôïõò óôçí êïéíüôçôá êáé ç óõíÝ÷éóç
ôùí ó÷Ýóåþí ôïõò ìå ôç æùÞ êáé ôç
äñÜóç ôçò ôïðéêÞò êïéíùíßáò. 

Óôü÷ïé ôçò ëåéôïõñãßáò ôïõ Ïéêï-
ôñïöåßïõ åßíáé:
1. Âåëôßùóç ôùí êïéíùíéêþí éêáíïôÞ-

ôùí ôùí åíïßêùí ìÝóù ôçò áýîçóçò
ôùí êïéíùíéêþí äåîéïôÞôùí ôïõò

êáé ôçò áðáó÷üëç-
óçò.

2. ÄéáñêÞò âåëôßùóç
ôçò ëåéôïõñãéêüôç-
ôáò ôùí áôüìùí
êáé åëá÷éóôïðïßç-
óç ôùí áíéêáíï-
ôÞôùí ôïõò êáé
ì å é ï í å î é þ í
ôïõò.

3. ÄéáóöÜëéóç
ôçò ðïéüôç-
ôáò æùÞò êáé
ôçò áõôüíï-
ìçò äéáâßù-
óçò óôçí êïéíüôçôá.

4. Ìåßùóç ôïõ óôßãìáôïò êáé ôùí äéá-
êñßóåùí.

5. ÄéáóöÜëéóç ôçò ðïéüôçôáò ôçò öñï-
íôßäáò ãéá ôïõò åíïßêïõò.

Ãéá ôçí åðßôåõîç ôùí ðáñáðÜíù óôü-
÷ùí ðáñÝ÷ïíôáé ïé åîÞò õðçñåóßåò: 
• ÉáôñéêÞ Ðáñáêïëïýèçóç êáé Öáñ-

ìáêåõôéêÞ ÁãùãÞ.
• Øõ÷ïëïãéêÞ ÓôÞñéîç.
• ÊáëëéÝñãåéá ôùí Áôïìéêþí, Êïéíùíé-

êþí ÉêáíïôÞôùí êáé Åêðáßäåõóç óå

Äåîéüôçôåò ÁíåîÜñôçôçò Äéáâßù-
óçò. 

• Áîéïðïßçóç ôïõ Åëåýèåñïõ ×ñüíïõ
êáé ÄçìéïõñãéêÞ Áðáó÷üëçóç.

• Äçìéïõñãßá Êïéíùíéêïý Äéêôýïõ. 
• ÅíçìÝñùóç êáé Åõáéóèçôïðïßçóç

ôçò Êïéíüôçôáò.
Ôï ðñïóùðéêü ôïõ Ïéêïôñïöåßïõ

áðïôåëåßôáé áðü äéåðéóôçìïíéêÞ ïìÜ-
äá óôåëå÷þí äéáöüñùí åéäéêïôÞôùí
(øõ÷ßáôñï, øõ÷ïëüãï, êïéíùíéêÞ ëåé-
ôïõñãü, åñãïèåñáðåýôñéá, öõóéïèåñá-
ðåýôñéá, äéïéêçôéêÞ õðÜëëçëï, íïóç-
ëåýôñéåò, öñïíôéóôÝò). Ôï ðñïóùðéêü
(20 óõíïëéêÜ Üôïìá) áðáó÷ïëåßôáé ìå
êõêëéêü ùñÜñéï óå 24ùñç âÜóç, ãéá íá
áíôáðïêñßíåôáé óôéò áíÜãêåò ôïõ ðñï-
ãñÜììáôïò. Ôá ìÝëç ôçò èåñáðåõôéêÞò
ïìÜäáò, ìÝóá áðü ôçí áìïéâáßá êáé é-
óüôéìç óõíåñãáóßá åñãÜæïíôáé óõóôç-
ìáôéêÜ ãéá ôç äçìéïõñãßá åíüò èåñá-
ðåõôéêïý ðåñéâÜëëïíôïò öñïíôßäáò êáé
óôÞñéîçò ôùí åíïßêùí. Ç åêðáßäåõóç
ôùí åñãáæïìÝíùí åßíáé óõíå÷Þò, êáèþò
ðÝñá áðü ôçí áñ÷éêÞ åêðáßäåõóç óå
äïìÝò ôüóï ôçò ÅëëÜäáò üóï êáé ôïõ å-
îùôåñéêïý, áîéïðïéåßôáé êÜèå åõêáéñßá

ãéá ðåñáéôÝñù åðéìüñöùóç
êáé êáôÜñôéóç êáé

ìÝëç ôïõ

ðñï-
óùðéêïý óõì-
ìåôÝ÷ïõí óõóôçìáôéêÜ
óå óåìéíÜñéá êáé åðéóôçìïíéêÝò
åêäçëþóåéò. Óõíå÷Þò åßíáé êáé ç åðï-
ðôåßá ôïõ ðñïóùðéêïý ìÝóá áðü ôéò
óõíáíôÞóåéò ðïõ ãßíïíôáé êÜèå åâäï-
ìÜäá, ôüóï ìå ôçí åðéóôçìïíéêÜ õðåý-
èõíç ôïõ ïéêïôñïöåßïõ üóï êáé ìå ôïí
óýìâïõëï øõ÷ßáôñï.  

(ÓõíÝ÷åéá óôçí åðüìåíç óåëßäá)

Ïéêïôñïöåßï “Áîéüò”
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ÄåêÝìâñéïò 2005

Ôï Ïéêïôñïöåßï ¢èùíáò éäñý-
èçêå óôá ðëáßóéá ôçò Â' öÜóçò ôïõ
ðñïãñÜììáôïò "ØÕ×ÁÑÃÙÓ" 

Åßíáé åãêáôåóôçìÝíï óôç ÃåñáêéíÞ
ÄÞìïò Ðïëõãýñïõ Íïìïý ×áëêéäéêÞò
êáé óå áõôü äéáìÝíïõí 15 çëéêéùìÝíá
Üôïìá, ðïõ óôçí ðëåéïøçößá ôïõò
êáôÜãïíôáé áðü ôç ×áëêéäéêÞ. Ç çëé-
êßá ôùí åíïßêùí ìáò êõìáßíåôáé áðü ôá
53 Ýùò ôá 85 ÷ñüíéá êáé ç äéÜãíùóç
ôùí ðåñéóóïôÝñùí åßíáé ó÷éæïöñÝíåéá
õðïëåéììáôéêïý ôýðïõ.  

Ç ëåéôïõñãßá ôïõ ¢èùíá îåêßíçóå
ôïí Éïýëéï ôïõ 2003 ìå ôçí óôáäéáêÞ
åãêáôÜóôáóç ôùí  åíïßêùí 

Ïé áñ÷éêÝò áíôéäñÜóåéò ôçò ôïðéêÞò
êïéíùíßáò Þôáí  áñíçôéêÝò áíáöïñéêÜ
ìå ôçí åãêáôÜóôáóç ôïõ Ïéêïôñïöåßïõ
óôçí ðåñéï÷Þ êáé õðÞñîáí äéáìáñôõ-
ñßåò. ÌåôÜ áðü ðïëëÝò åðáöÝò ìå ôçí
êïéíüôçôá, óå ìéá ðñïóðÜèåéá åíç-
ìÝñùóçò, êáôáöÝñáìå íá áðïêôÞóïõ-

ìå êáëÞ ó÷Ýóç, ôüóï ìå ôçí ôïðéêÞ á-
ãïñÜ, üóï êáé ìå ôïõò áíèñþðïõò ðïõ
äéáìÝíïõí óôéò ãýñù ðåñéï÷Ýò. Ôï ðñï-
óùðéêü ðïõ åßíáé óõíïëéêÜ 20 Üôïìá,
áðïôåëåßôáé áðü åðáããåëìáôßåò äéá-

öüñùí åéäéêïôÞôùí, óõíåñãÜæå-
ôáé ìå áìïéâáéüôçôá 

êáé óåâá-
óìü, ìå óêïðü ôçí
ðáñï÷Þ êáëýôåñïõ åðéðÝäïõ õðç-
ñåóéþí óôïõò åíïßêïõò. 

Ùò ìïíÜäá Øõ÷ïêïéíùíéêÞò Áðï-
êáôÜóôáóçò ïé êýñéïé óôü÷ïé ìáò åßíáé
ç öñïíôßäá ôùí áôüìùí, ç áðïúäñõìá-
ôïðïßçóç êáé ç êïéíùíéêÞ åðáíÝíôáîç.
Ãéá ôçí åðßôåõîç ôùí óôü÷ùí áõôþí ðá-
ñÝ÷åôáé ðñþôá áðü üëá ç êáôÜëëçëç
íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá, ìéáò êáé ëüãù
çëéêßáò õðÜñ÷ïõí ðïëëÜ ðáèïëïãéêÜ
ðñïâëÞìáôá. ÕðÜñ÷åé óõíå÷éæüìåíç
åêðáßäåõóç óå êïéíùíéêÝò äåîéüôçôåò
êáé óå äåîéüôçôåò áíåîÜñôçôçò äéáâßù-
óçò êáé ëåéôïõñãïýí ïìÜäåò äçìéïõñãé-
êÞò áðáó÷üëçóçò, åêðáßäåõóçò óå êá-
íüíåò áôïìéêÞò õãéåéíÞò, êáèáñéüôçôáò
÷þñùí, ïìÜäåò áãñïôéêþí åñãáóéþí
(ð.÷. áíèüêçðïò, ëá÷áíüêçðïò, åëáéü-
äåíäñá), êáé åêðáéäåõôéêïý ðåñéå÷ïìÝ-
íïõ. ÐáñÝ÷åôáé øõ÷ïëïãéêÞ õðïóôÞñé-
îç, ôüóï óôïõò åíïßêïõò, üóï êáé óôéò
ïéêïãÝíåéÝò ôïõò êáé ãßíåôáé óõóôçìáôé-
êÞ ðñïóðÜèåéá ãéá åðáããåëìáôéêÞ á-
ðáó÷üëçóç  ôùí íåüôåñùí åíïßêùí.
Ðñáãìáôïðïéïýíôáé ðïéêßëåò äñáóôç-
ñéüôçôåò åëåýèåñïõ ÷ñüíïõ (Ýîïäïé êáé
åêäñïìÝò) êáé õðÜñ÷åé óýíäåóç ìå äß-
êôõï êïéíùíéêÞò õðïóôÞñéîçò. 

Åßíáé óçìáíôéêü üôé ôï Ïéêïôñïöåß-
ï Ý÷ïõí åðéóêåöèåß åðáíåéëçììÝíá ìÝ-
ëç ôïõ Äçìïôéêïý Óõìâïõëßïõ Ðïëõãý-
ñïõ, ï Óýëëïãïò ÁÃÁÐÇ, ôï ÊÁÐÇ
Ðïëõãýñïõ, ï Ðïëéôéóôéêüò Óýëëïãïò
ÃåñáêéíÞò êáé Üëëïé Ðïëéôéóôéêïß
Óýëëïãïé üìïñùí äÞìùí, ÷ïñåõôéêÜ
óõãêñïôÞìáôá, ó÷ïëåßá êáé êÜôïéêïé
ôçò åõñýôåñçò ðåñéï÷Þò. 

¸÷ïíôáò åîáóöáëßóåé Ýíá éêáíï-
ðïéçôéêü åðßðåäï ëåéôïõñãßáò ôïõ "¢-
èùíá",  óõíå÷ßæïõìå óôï÷åýïíôáò  óôç
äéáñêÞ âåëôßùóç.

(ÓõíÝ÷åéá áðü ôçí ðñïçãïýìåíç óåëßäá)

Óôï ÷þñï ôïõ Ïéêïôñïöåßïõ ëáìâÜ-
íïõí ÷þñá êáèçìåñéíÜ åêðáéäåõôéêÝò,
èåñáðåõôéêÝò êáé øõ÷áãùãéêÝò äñá-
óôçñéüôçôåò ðïõ óõíïðôéêÜ åßíáé ïé á-
êüëïõèåò:

Åñãïèåñáðåßá (áôïìéêÞ êáé ïìáäé-
êÞ)

Öõóéïèåñáðåßá (áôïìéêÞ êáé ïìáäé-
êÞ)

Øõ÷ïëïãéêÞ õðïóôÞñéîç
ÃõìíáóôéêÞ 
ÏìÜäá åöçìåñßäáò 
ÏìÜäá êïéíùíéêþí äåîéïôÞôùí
ÏìÜäá ìïõóéêÞò
Èåáôñéêü ðáé÷íßäé
Åêðáßäåõóç óå èÝìáôá áôïìéêÞò õ-
ãéåéíÞò
Åêðáßäåõóç óå ïéêéáêÝò åñãáóßåò
(êáèáñéüôçôá, ðáñáóêåõÞ öáãçôïý
êëð)
Åêôüò üìùò áðü ôéò ðáñáðÜíù äñá-
óôçñéüôçôåò ðïõ ëáìâÜíïõí ÷þñá
åíôüò ôïõ ïéêïôñïöåßïõ, ïñãáíþíå-
ôáé ðëÞèïò Üëëùí åîùôåñéêþí äñá-
óôçñéïôÞôùí üðùò:

¸îïäïé ãéá êáöÝ êáé öáãçôü óôç ãý-
ñù ðåñéï÷Þ

Ðáñáêïëïýèçóç êéíçìáôïãñáöéêþí
ðñïâïëþí, èåáôñéêþí ðáñáóôÜóå-
ùí êáé ðïëéôéóôéêþí åêäçëþóåùí

¢èëçóç êáé ïìáäéêÜ ðáé÷íßäéá (ðï-
äüóöáéñï, ìðÜóêåô, ìðüïõëéíãê),
øÜñåìá óôçí ðáñáëßá ôçò Ðåñáßáò

ÅðéóêÝøåéò óôéò ïéêïãÝíåéåò êáé óõã-
ãåíéêÜ ðñüóùðá åíïßêùí, êáèþò êáé
óå Üëëá  ïéêïôñïöåßá ðïõ äéáìÝíïõí
ãíùóôïß êáé ößëïé ôùí åíïßêùí
ÌïíïÞìåñåò Þ ðïëõÞìåñåò åêäñï-
ìÝò (ìå äéáìïíÞ óå îåíïäï÷åßá êáé
ðáñáäïóéáêïýò îåíþíåò) êáé êáëï-
êáéñéíÝò äéáêïðÝò óôç ×áëêéäéêÞ.
Ïé åêäñïìÝò åßíáé ìéá åõêáéñßá ãéá
ãíùñéìßá ìå íÝïõò ôüðïõò êáé áí-
èñþðïõò êáé åßíáé ç äñáóôçñéüôç-
ôá ðïõ äßíåé ôç ìåãáëýôåñç ÷áñÜ
êáé éêáíïðïßçóç óôïõò åíïßêïõò, å-
ðéäñþíôáò ðïëý åõåñãåôéêÜ óôç øõ-
÷éêÞ äéÜèåóç êáé ôç óõìðåñéöïñÜ
ôïõò.
Ç Øõ÷ïêïéíùíéêÞ ÁðïêáôÜóôáóç

êáé ÊïéíùíéêÞ ÅðáíÝíôáîç åßíáé ìéá
óõíå÷Þò äéáäéêáóßá ìå ôåëéêü óôü÷ï
ôçí, êáôÜ ôï äõíáôüí óå êáëýôåñï åðß-
ðåäï, áíåîÜñôçôç ëåéôïõñãßá óôçí êïé-
íüôçôá ôùí áôüìùí ìå ÷ñüíéåò øõ÷éêÝò
äéáôáñá÷Ýò.

Ïéêïôñïöåßï “Áîéüò”

Ïéêïôñïöåßï “¢èùíáò”
ÃåñáêéíÞ, ×áëêéäéêÞ



(ÓõíÝ÷åéá áðü ôçí óåëßäá 2)

Óå êÜèå ÔïìÝá Øõ÷éêÞò Õãåßáò èá ìðïñïýóáìå íá ðïý-
ìå ðïëý áðëÜ üôé ðñÝðåé íá áíáðôõ÷èïýí ôüóåò ÌïíÜäåò
Øõ÷éêÞò Õãåßáò üóåò åßíáé áðáñáßôçôåò ãéá íá éêáíïðïéïýí
ôïðéêÜ ôéò áíÜãêåò ôïõ ðëçèõóìïý ôïõ íïìïý ü÷é ìüíï ãéá
ôçí èåñáðåßá áëëÜ êáé ôçí ðñüëçøç ôçò øõ÷éêÞò íüóïõ.

¼ëåò ïé ìïíÜäåò - õðçñåóßåò øõ÷éêÞò õãåßáò ôïõ ÔïìÝá
ëåéôïõñãïýí ùò äßêôõï êáé âñßóêïíôáé óå äéáóýíäåóç êáé
äéáñêÞ óõíåñãáóßá ìåôáîý ôïõò.

¸ôóé, ãéá ðáñÜäåéãìá, óôïí ÔïìÝá Øõ÷éêÞò Õãåßáò ×áë-
êéäéêÞò, ëåéôïõñãïýí ïé ðáñáêÜôù ÌïíÜäåò Øõ÷éêÞò Õãåß-
áò:

1. ÔáêôéêÜ ÅîùôåñéêÜ Éáôñåßá Øõ÷éáôñéêÞò óôï Ãåíéêü
Íïóïêïìåßï Ðïëõãýñïõ êáé óå üëá ôá ÊÝíôñá Õãåßáò ôïõ
Íïìïý ×áëêéäéêÞò.

2. Îåíþíáò 10 áôüìùí ìå øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò ôïõ Ã.Í.
Ðïëõãýñïõ óôïí Ðïëýãõñï.

3. Ïéêïôñïöåßï ãéá 15 øõ÷ïãçñéáôñéêïýò áóèåíåßò ôçò
Á.ì.Ê.Å. ÓÕÍÈÅÓÇ óôç ÃåñáêéíÞ ôïõ ÄÞìïõ Ðïëõãýñïõ.

4. ÊÝíôñï ÇìÝñáò ãéá Üôïìá ìå øõ÷ïêïéíùíéêÜ ðñïâëÞ-
ìáôá ôçò Á.ì.Ê.Å. ÓÕÍÈÅÓÇ óôïí Ðïëýãõñï.

5. ÔáêôéêÜ ÅîùôåñéêÜ Éáôñåßá ðáéäïøõ÷éáôñéêÞò óôï Ãå-
íéêü Íïóïêïìåßï Ðïëõãýñïõ êáé óå ÊÝíôñá Õãåßáò ôïõ Íï-
ìïý ×áëêéäéêÞò.

6. ÔáêôéêÜ ÅîùôåñéêÜ Éáôñåßá øõ÷éáôñéêÞò ôïõ ÉÊÁ.
7. ÐñïâëÝðåôáé ç ëåéôïõñãßá øõ÷éáôñéêïý ôìÞìáôïò 10

êëéíþí âñá÷åßáò íïóçëåßáò óôï Ãåíéêü Íïóïêïìåßï Ðïëõãý-
ñïõ ãéá ôç íïóçëåßá ïîÝùí ðåñéóôáôéêþí.

• Óå ðïéï óôÜäéï âñßóêåôáé ç øõ÷éáôñéêÞ ìåôáññýè-
ìéóç óôçí ÅëëÜäá

Ìå ôçí õëïðïßçóç ðïëëþí ðñïãñáììÜôùí áðïáóõëïðïß-
çóçò, êïéíùíéêÞò åðáíÝíôáîçò ôùí øõ÷éêÜ áóèåíþí êáé áíÜ-
ðôõîç íÝùí êïéíïôéêþí õðçñåóéþí øõ÷éêÞò õãåßáò ðïõ ÷ñç-
ìáôïäïôÞèçêáí ôüóï áðü åèíéêïýò üóï êáé åõñùðáúêïýò
ðüñïõò, Ý÷åé åðéôåõ÷èåß:

1. Ç óõññßêíùóç ôùí ìåãÜëùí øõ÷éáôñåßùí - áóýëùí ü-
ðùò ôçò ÁôôéêÞò (Äáöíß), ËÝñïõ, Èåóóáëïíßêçò, Äñïìïêáú-
ôåßïõ áëëÜ êáé ôùí ëïéðþí ðåñéöåñåéáêþí.

2. Ôï êëåßóéìï ôïõ Øõ÷éáôñåßïõ ôçò ÐÝôñáò Ïëýìðïõ
(óôçí Ðéåñßá).

3. Ç áíÜðôõîç êáé ëåéôïõñãßá, ü÷é ìüíï óôçí ÁèÞíá êáé
ôç Èåóóáëïíßêç áëëÜ êáé óå ðïëëÝò ðüëåéò ôçò ÷þñáò, ÊÝ-
íôñùí Øõ÷éêÞò Õãåßáò ðïõ ðáñÝ÷ïõí ðñùôïâÜèìéá øõ÷éá-
ôñéêÞ ðåñßèáëøç.

4. Ç äçìéïõñãßá ðñïóôáôåõìÝíùí ÷þñùí äéáâßùóçò Þ áë
ëéþò ÌïíÜäùí Øõ÷ïêïéíùíéêÞò ÁðïêáôÜóôáóçò äçëáäÞ
Ïéêïôñïöåßùí, Îåíþíùí êáé ÐñïóôáôåõìÝíùí Äéáìåñé-
óìÜôùí êõñßùò ìå ÷ñçìáôïäüôçóç ôïõ êáíïíéóìïý 815/84
êáé ôïõ ðñïãñÜììáôïò ØÕ×ÁÑÃÙÓ Á´ êáé Â´ öÜóç.

5. Ç ßäñõóç êáé ëåéôïõñãßá Åðáããåëìáôéêþí Åñãáóôçñß-
ùí êáé Êïéíùíéêþí Óõíåôáéñéóìþí üðïõ åñãÜæïíôáé Üôïìá
ìå øõ÷éáôñéêÜ ðñïâëÞìáôá.

6. Ç áíÜðôõîç åîåéäéêåõìÝíùí ìïíÜäùí ãéá ðáéäéÜ êáé å-
öÞâïõò, ãéá ôïí áõôéóìü, ãéá ôéò åîáñôÞóåéò êáé Üëëåò åéäé-
êÝò äéáãíþóåéò øõ÷éêþí äéáôáñá÷þí êáèþò åðßóçò ÊÝíôñùí
ÇìÝñáò, Êéíçôþí ÌïíÜäùí, Óõìâïõëåõôéêþí Óôáèìþí êëð.

7. Ç åîåéäßêåõóç åðáããåëìáôéþí øõ÷éêÞò õãåßáò ìå ôç
ëåéôïõñãßá åéäéêþí åêðáéäåõôéêþí ðñïãñáììÜôùí.

8. Ç áíÜðôõîç èåóìþí, ç ëåéôïõñãßá ïñãÜíùí ãéá ôçí
ðñïóôáóßá ôùí äéêáéùìÜôùí ôùí øõ÷éêÜ áóèåíþí, ç õëïðïß-
çóç ðñïãñáììÜôùí åèíéêÞò Þ ôïðéêÞò åìâÝëåéáò åõáéóèçôï-
ðïßçóçò ôïõ êïéíïý óå èÝìáôá øõ÷éêÞò õãåßáò êáé êáôáðï-
ëÝìçóçò ôïõ óôßãìáôïò ôçò øõ÷éêÞò áóèÝíåéáò êáèþò êáé ç
äçìéïõñãßá êéíÞìáôïò åèåëïíôéóìïý. 

ÓÞìåñá âñßóêåôáé óå åîÝëéîç  ôï åèíéêü ðñüãñáììá
"ØÕ×ÁÑÃÙÓ" Â' öÜóç ðïõ áðïôåëåß óôñáôçãéêü ó÷åäéáóìü
ãéá ôçí äåêáåôßá 2000-2010 ôïõ Õðïõñãåßïõ Õãåßáò êáé Êïé-
íùíéêÞò Áëëçëåããýçò, Ýíá ìÝñïò ôïõ ïðïßïõ Ý÷åé åíôá÷èåß
êáé óõã÷ñçìáôïäïôåßôáé áðü ôï Ã' ÊÐÓ êáé ðñïâëÝðåé ôçí
áíÜðôõîç äéáöüñùí êïéíïôéêþí äïìþí êáé õðçñåóéþí óå ü-
ëç ôçí ÷þñá êáé ôï êëåßóéìï Üëëùí 4 ðåñéöåñåéáêþí øõ÷éá-
ôñåßùí.

Ïé äïìÝò êáé õðçñåóßåò áõôÝò áíáðôýóóïíôáé êýñéá á-
ðü Íïóïêïìåßá áëëÜ êáé áðü Í.Ð.É.Ä. ìç êåñäïóêïðéêïý
÷áñáêôÞñá ðïõ åßíáé ðéóôïðïéçìÝíá áðü ôï Õðïõñãåßï Õ-
ãåßáò êáé ÊïéíùíéêÞò Áëëçëåããýçò ìüíï ãéá äïìÝò ðñïóôá-
ôåõìÝíçò óôÝãáóçò, ÊÝíôñùí ÇìÝñáò êáé Êéíçôþí ÌïíÜ-
äùí.

Óôï óçìåßï áõôü áîßæåé íá ôïíéóèåß ôï ìåãÜëï ðñüâëçìá
ðïõ áíôéìåôþðéóáí êáé áíôéìåôùðßæïõí äéÜöïñïé öïñåßò
óôçí õëïðïßçóç ôÝôïéùí ðñïãñáììÜôùí áíÜðôõîçò êïéíïôé-
êþí äïìþí áðü ôéò áíôéäñÜóåéò êõñßùò ðåñßïéêùí åîáéôßáò
ôçò ðñïêáôÜëçøçò êáé ôïõ óôßãìáôïò ðïõ åßíáé âáèéÜ ñéæù-
ìÝíá óôçí êïéíùíßá ìáò ãéá ôçí øõ÷éêÞ áóèÝíåéá êáé ôï öü-
âï áðÝíáíôé óôïí øõ÷éêÜ áóèåíÞ.

• Ðïéá åßíáé ç ðñïïðôéêÞ ôçò øõ÷éáôñéêÞò ìåôáñ-
ñýèìéóçò 

Åßíáé ãåãïíüò üôé üëåò ïé ðïëéôéêÝò äõíÜìåéò ôçò ÷þñáò
õéïèåôïýí ôçí øõ÷éáôñéêÞ ìåôáññýèìéóç óýìöùíá ìå ôéò
êáôåõèýíóåéò ðïõ ïñßæåé ï Ðáãêüóìéïò Ïñãáíéóìüò Õãåßáò
åíþ ôï åèíéêü ðñüãñáììá ØÕ×ÁÑÃÙÓ óõíå÷ßæåé íá õ-
ëïðïéåßôáé. ÂÝâáéá õðÜñ÷ïõí áêüìç áäõíáìßåò êáé åëëåß-
øåéò óôï äßêôõï õðçñåóéþí øõ÷éêÞò õãåßáò.

Ç âáñýôçôá ðñÝðåé íá äïèåß êáôÜ ôç ãíþìç ìáò:
• Óôçí ðñùôïâÜèìéá öñïíôßäá þóôå üëïé ïé Üíèñùðïé

íá Ý÷ïõí åõêïëüôåñç êáé ôá÷ýôåñç ðñüóâáóç óôéò õðçñåóß-
åò ìå áðïôåëåóìáôéêüôåñç ðñþéìç äéÜãíùóç êáé èåñáðåßá.

• Óôçí áíÜðôõîç ôùí êïéíïôéêþí äïìþí äéüôé ç êïéíïôé-
êÞ öñïíôßäá Ý÷åé êáëýôåñá áðïôåëÝóìáôá ôüóï óôçí Ýêâá-
óç ôùí äéáôáñá÷þí üóï êáé óôçí ðïéüôçôá æùÞò ôùí ðáó÷ü-
íôùí óõãêñéíüìåíç ìå ôçí ðåñßèáëøç óå ßäñõìá.

• Óôçí åêðáßäåõóç êáé åðéìüñöùóç ôùí ðïëéôþí ìå ïñ-
ãáíùìÝíåò äñÜóåéò åíçìÝñùóçò êáé áãùãÞò øõ÷éêÞò õãåßáò.

• Óôçí åîåéäßêåõóç ôïõ áíèñþðéíïõ äõíáìéêïý óå åðáã-
ãÝëìáôá øõ÷éêÞò õãåßáò.

• Óôç óõììåôï÷Þ ôçò êïéíüôçôáò, ôçò ïéêïãÝíåéáò êáé
ôùí ßäéùí ôùí øõ÷éêÜ áóèåíþí óôéò äéáäéêáóßåò ëÞøçò áðï-
öÜóåùí, óå ðïëéôéêÝò, ðñïãñÜììáôá êáé õðçñåóßåò øõ÷éêÞò
õãåßáò.

¸ôóé ç øõ÷éáôñéêÞ ìåôáññýèìéóç èá Ý÷åé ùò áðïôÝëå-
óìá ôï ðÝñáóìá áðü ôçí áññþóôéá óôçí õãåßá.

8

Ç Øõ÷éáôñéêÞ ðåñßèáëøç óôçí ÅëëÜäá


